
 
 PLAN SZKOLE Ń NA 2013 ROK 

L. p. Nazwa szkolenia Zakres szkolenia 
Liczba 
miejsc 

 
Przewidywany

termin 
realizacji 

Przewidywany 
czas trwania 

 
Charakterystyka osób, dla 

których szkolenie                           
jest przeznaczone 

Egzamin 
zewnętrzny 

Rodzaj 
dokumentów 

potwierdzającyc
h ukończenie 

szkolenia 

1. Operator koparko-
ładowarki kl. III 

- uŜytkowanie eksploatacyjne, 
- dokumentacja techniczna, 
- BHP przy obsłudze koparko-ładowarki, 
- podstawy elektrotechniki, 
- silniki spalinowe, 
- elementy hydrauliki, 
- budowa koparko-ładowarki, 
- technologia robót, 
- zajęcia praktyczne 
 

10 III 202 godz./ 
7 tyg. 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu, wykształcenie 
min. podstawowe,  zaświadczenie 
lekarskie zezwalające na pracę w 

zawodzie operatora koparko-
ładowarki, prawo jazdy kat. B 

tak 

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu               

( MEN), 
świadectwo oraz 

ksiąŜeczkę 
operatora maszyn 

roboczych 

2. 

Kurs obsługi  kos 
spalinowych  

(wykaszarek – 
kosiarek) 

- budowa kos spalinowych, 
- obsługa i konserwacja kos spalinowych, 
- BHP podczas obsługi kos spalinowych, wykaszarek – 
kosiarek, 
- zajęcia praktyczne 
 

10 III 16 godz./ 
2  dni 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu powyŜej 50 
roku Ŝycia, zaświadczenie lekarskie 
zezwalające na pracę w zawodzie 

operatora kosy spalinowej 

nie 
zaświadczenie o 

ukończeniu kursu 
(MEN) 

3. 
Spawanie stali 

metodą MAG(135)  
i TIG(141) 

 
 
-  BHP przy spawaniu i ochrona p. poŜ. prac 

spawalniczych, 
- czytanie i sporządzanie rysunku technicznego, 
- dobór materiałów do spawania metodą MAG i TIG, 
- eksploatacja butli do gazów technicznych, 
- pomiary ciśnienia w zbiornikach; obsługa     
reduktorów, 
- przygotowanie brzegów elementów do spawania, 
- wady połączeń spawalniczych; kontrola złączy 
spawanych, 
- uruchomienie i obsługa stanowiska do spawania 
metodą MAG i TIG. 

15 IV/VI 200 godz./ 
7 tyg, 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu, przede 
wszystkim po 50 r.Ŝ., 

zaświadczenie lekarskie 
zezwalające na pracę w zawodzie 

spawacza 

tak 

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu               

( MEN), 
ksiąŜeczka 

spawacza oraz 
Świadectwo 
Egzaminu 
Spawacza 

4. 

Kurs kwalifikacji 
wstępnej 

przyspieszonej w 
zakresie prawa 

jazdy kat. C i C+E 

 
 
- szkolenie zaawansowane w racjonalnej jeździe z 

uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa, 
- stosowanie przepisów, 
- bezpieczeństwo, obsługa i logistyka w aspekcie 

zdrowia, ruchu drogowego i środowiska 
 10 V/VI 140 godz./ 

5 tyg. 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu, wykształcenie 
min. podstawowe, prawo jazdy 

kat. C lub C+E wydane po 
10.09.2009r., ukończony 21 rok 

zycia 

tak 

 
 
 

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu               

( MEN) oraz 
świadectwo 
kwalifikacji 
zawodowej 

potwierdzające 
ukończenie 
szkolenia 

 
 
 



 

5. 

 
Obsługa komputera 
dla początkuj ących 

z pakietem MS 
Office i obsługą 

Internetu 

 
- podstawowe pojęcia technik informatycznych, 
- programy uŜytkowe i stosowanie komputerów, 
- sprzęt komputerowy, ergonomia, 
- urządzenia peryferyjne współpracujące z zestawem 

komputerowym, 
- uruchamianie i korzystanie z systemu WINDOWS, 
- zarządzanie plikami i folderami, 
- zasoby Internetu, 
- usługi sieci Internet, 
- edytor tekstu - WORD, 
- arkusz kalkulacyjny – EXCEL 

10 VII/VIII 60 godz./ 
2 tyg. 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu powyŜej 50  
roku Ŝycia, wykształcenie min. 

zawodowe 

nie 
Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu               

( MEN) 

6. 

Profesjonalna 
obsługa magazynów 

spoŜywczych            
i przemysłowych 

(obsł. wózka 
widłowego               

z wymianą butli 
gaz., GHP, GMP, 
HACCP, techniki 
sprzedaŜy, obsługa 

komputera i 
fakturowanie) 

- zagadnienia z zakresu BHP, 
- obsługa wózków jezdniowych z bezpieczną wymianą 

butli gazowych w wózkach, 
- bezpieczeństwo zdrowotne  Ŝywności w oparciu o 

zasady dobrej praktyki higienicznej GHP, dobrej 
praktyki produkcyjnej GMP i systemu  HACCP, 

- techniki sprzedaŜy, 
- obsługa komputera i fakturowanie 

 
 

10 X/XI 170 godz./ 
6 tyg. 

osoba ze statusem bezrobotnego 
zarejestrowana  

w PUP w Wieluniu, wykształcenie 
min. podstawowe,  zaświadczenie 
lekarskie zezwalające na pracę w 

zawodzie magazyniera 

tak 

Zaświadczenie o 
ukończeniu kursu               

( MEN) oraz 
zaświadczenie 
kwalifikacyjne 

UDT 

7. 

Szkolenie z zakresu 
umiejętności 

poszukiwania pracy 
realizowane w 
klubie pracy 

-  rynek  pracy, metody poszukiwania pracy 
-  redagowanie dok. aplikacyjnych 
-  przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej 
-  określenie bilansu umiejętności 

80 

II 
IV 
VI 
IX 
XI 

80 godz./ 
3 tyg. 

osoba bezrobotna  
lub poszukująca pracy 

zarejestrowana  
w PUP w Wieluniu nie posiadająca 

doświadczenia w poszukiwaniu 
pracy, która utraciła motywację do 
poszukiwania pracy w związku z 
długotrwałym niepowodzeniem w 

jej poszukiwaniu lub chcąca 
powrócić na rynek pracy po długim 

okresie braku aktywności 
zawodowej 

nie 

 
 
 
 

Zaświadczenie 
wydane przez 

PUP 

RAZEM SZKOLENIA GRUPOWE 
 

145 
 


